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“Niém Phat va Niém Chua khéng cé n6i dung nhw nhau. Niém Phat la mot
hinh théi pho théng ctua Thién, “con duwong dé di”, vi niém Phét la niém tu
tdm. Nhung niém Chua la dé khén cau an hué cua Chua. Do an hué dy ma
c6 thé tu thang hoa, va hiép théng véi Thuwong dé. Niém Chua nhu vay
mang trong né am hwéng mot tam thirc than bi. Tam thic kinh nghiém
than bi &y khi dwoc minh giai bang luédn 1y cling mang tinh than bi khong
kém, va cling rat gan véi tw duy Pong phwong. Chu nghia than bi trong
ton gido va trong triét hoc cé co néi lién hai thé giéi Dong-Tay qua nhip
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cau Meister Eckhart.”

Tinh thitc dé thay Niét-ban, hay tinh thicc dé thay Thuong dé, tuy theo
kha nang va trinh d6 nhan thic vé nhan sinh va thé giéi ma dinh huéng
cho muc dich. Pa biét chac muc dich, nhw khi biét chac sé dugc chuoi, thé
thi khong c6 thuc hanh nao, thién, hay yoga, ma c6 thé gay nhiéu duoc
dic tin va dinh huéng cua minh, khoi phai nhoc long phan giai, phéan biét.
Trong lich s& phét trién yoga tai An-do, cling cé nguoi tu Phat tap thé nhu
yoga ctuia nguoi Shaiva, nhung véi dic tin kién c6, nguoi ay khong vi vay
ma thanh tin d6 Shaiva. Néu mot nguoi tin Phat ma vé sau thanh tin do
Shaiva, khong phai do béi tap thd theo yoga, ma do vi dic tin khong ving,
vi su hiéu biét vé gido nghia néng can, khéng du kha nang dé tiéu hda
nhiing gi da duoc nghe bang tri tué thuc chimg.

Tho an rau; rau tiéu hoa bién thanh mau thit thé. Nguoi cling an rau nhu
tho, khong phai vi vAy ma nguoi thanh tho. Vay thi, thién hay yoga chang
c6 kha nang gi dé de doa dic tin ciia mot nguoi von di da kién c6. Van dé
la, ditc tin ay c6 dua trén chén 1y vitng chac hay chi tin sudéng thiéu co so.
Trong nhiing giao tiép gilta cac truyén théng van minh, ti€p thu cé lua
chon, va anh huong ho tuong, khéng gay nén nhiimg hau qua tai hai gi cho
ban sac cua moi dan toc. Nguoi Trung Hoa ti€p nhan Phéat gido mot cach
nhiét tinh, trong y thitc rang dé la toén gido ngoai lai, ma xu huéng tw duy
va tin ngudng c6 nhiéu diém nghich véi truyén théng dao dic va xa hoi
Trung Qudc, nhung khong vi thé ma nguoi Trung Hoa danh mat ban sac
clia minh vi tiép thu Phat gido ngoai lai tir An-d9, trai lai, Phat gido da gop
phan tao nén mot ban sac Trung Hoa dac biét. Bao thu truyén thong
khong chi ty lam nghéo di san cia minh, ma con ngan chan budc tién cua



nhéan loai trong mot thé gidi cong dong v6i nhiéu ban sac dan toc phong
phu.



