PHUONG CACH HINH THANH NEN NHUNG GIANG SU’

CO NANG LUC HOANG PHAP HIEU QUA

-TT Thich Bong Tri-

Lam sao hién thi duwoc 1y Nhu ?
Hoang Phap dang can nhimng giang sw
Thiét tha Dao Phap, bay phuong tién...
Tan tuy do sanh véi Tam Tuw
Hang xuat gia la Truong T Nhuw Lai. Hang dé ti Phat tu hoc
voi st ménh : tw do, do tha, tw giac, giac tha, giac hanh vién
man. Nhu tdm guong Tang Gia thoi Ptic Phat, nguoi tu sy sau
khi hap thu dwoc nhiing tinh yéu cua Phat Phép, sau do, voi
ba Y mot Bét, di khap noi dé hoang hda ching sanh, theo 1o
Ditc Phat khuyén tan nhiing dé tir xuat gia dau tién cua minh
: “Nay cac Ty Kheo! Khong nén di hai nguoi chung mot néo
duong, khong ngu hai dém duwdi mot goc cay, hdy dem Chanh
Phép toan thién doan dau, doan gilta, doan cudi dén vo6i khap
ching sanh, nhiing ai cé tai va muoén lang nghe”. Qua that,
doi nguoi tu sy luén song véi ban hoai: “Hoang Phép vi gia vu
- loi sanh vi sy nghiép”. Thé nhung lam sao cé thé chu toan
tot nhat s ménh : Hoang Phép d0 sanh nay, nhat la khi
Hoang Phap & nudc ngoai, dé la diéu quan trong, thiét nghi



chung ta nén suy nghiém sau sac va chia sé nhitng kinh
nghiém hoang Phap véi nhau.

Hoang la m& rong, khai trién rong, Phép la Chanh Phéap do
Pirc Phat truyén day va dé lai. Khong nhat thiét phai doi 1én
Phap toa méi lam cong viéc “Hoang Phéap”, ma trong twong
tdc cudc séng, néu ai c6 thé anh hudng nguoi khac theo chiéu
tot dep hon bang Chanh Phép, khé hop véi Chéanh Phap, vay
la d&a gop phan hoang Phép. Cudc séng nay la twong quan,
twong duyén, twong tic, twong ton, nwong nhau ma ton tai,
twong tac, giao ti€p nhiéu chiéu, vay moi nguoi déu c6 nhiéu
co hoi lan téa Chanh Phap. Nhung dé c6 thé lan téa Chanh
Phap mot cach ty nhién, déu dan va sau rong, ching ta can
c6 nhitng hiéu biét, can nhac va toi luyén phat trién nhimng
yéu to can thiét sau day:

I. Tha thiét véi chan ly, giac ngo va hwong dén giai
thoat

Dé cap dén nhing khai niém nay, ching ta nghe c6 vé “tu
chuwong” va quen thudc, thé nhung trén thuc té€ c6 nguoi lai
cho la kha xa voi, hay bién minh rang : t6i dang lo nhiimg viéc
tredc mat cho xong, giai quyét cap thoi bao nhiéu tht viéc
trong giai doan nay trudc da, con chuyén “giac ngod” va “giai



thoat” ay dén giai doan thuan tién, ranh rang hon sé tinh sau.
Chuing ta luén nhdp nhang va nhiéu lic phai lva chon gitta
“phwong tién” va “cttu cdnh”. Chang han, tim nhiéu céch
khéc nhau dé “lam kinh té€” cho chua : may phap phuc, lam
vuon, ray, lam do chay, gay quy,....la phwong tién, con viéc
doi trao Gidi Binh Tué huwong dén giac ngo, giai thoat la ciu
canh. Doi nguoi c6 han, néu nhu ching ta c hen dan, hen
dan hoai nhw vay, hdy thanh that nhin lai sué6t hanh trinh
ching ta da trai qua : bao nhiéu nam thang ching ta da danh
cho “phuong tién”, roi bao nhiéu thoi gian chung ta da danh
cho viéc huwéng dén “cttu canh”. Ching ta c6 thé bién minh la
vl thoi gian, khong gian khac xa thoi Ditc Phat, nén ching ta
khong hanh hoat giong hoan toan nhw Tang Gia thoi Pic
Phat. Thé nhung, v6i cau ndi thong dung “tuy duyén bat
bién”, c6 qua that la bat bién hay khong, hay khong khéo roi
dén ngay “bién chat”, doi khi chtiing ta nhin lai chinh minh va
co kip thoi nhan ra : Ta di xa qua, hay la Ta da di sai 1éch con
duong giai thoat ma Nhuw Lai chi day hoac Ta khac v6i chinh
Ta c6 thuod khac khoai di tim chan ly va méi xuat gia, so tdm
cau Pao. Néu nhu nguoi xuat gia, trai qua nhiéu nam thang,
ma ct loay hoay véi nhimg phwong tién hay vat chat thuong



tinh va vé tam linh, tinh than hay Tri Tué khong thang hoa
siéu vuot thi liéu cd dwoc nhitng diéu gl hay ho, cao quy dé
chia se cho nguoi khac ?

II. Sw lwva chon va hwong dau tw vé nang lwong va thoi
gian:

Moi nam c6 365 ngay va moi ngay cé 24 gio, cong bang cho
tdt cd moi nguoi, viéc thanh tyu nhw thé nao tuy thudéc moi
nguoi biét st dung quy thoi gian nhu thé nao? Sinh hoat cua
vi tu sy thoi nay cé nhitng su lwa chon, vi du : chon & chua
nao, lanh vai tro gi trong chua : tru tri, tri sw, tri khach, tri
vién, hay huong dang,...c6 khi la quyét dinh 1dnh trach nhiém
chinh cho mét chua & vung nao, t6 chitc sinh hoat chinh trong
chua theo hwéng nao : t6 chitc khéa tu tap, cong phu, tung
Kinh, thuyét giang nhiéu hay la itmg pho dao trang cau an,
cau siéu, ... dam x4, su kién nhiéu. Ngoai ra c6 su chon lua :
thoi lwong cho viéc tung kinh, thuyét giang hay la moi dam
cuing, thoi gian di lam viéc kinh té cho chuia bao nhiéu la du...
Hay thanh that xem lai sy lwa chon va dau tw cua minh, thoi
gian va nang luc cua con nguoi luon von cé sw giéi han : duoc
cai nay thi mat cai khac, quan trong la wu tién cho cai gi? Vay
moi ngay, moi tuan, chung ta danh dwoc bao nhiéu thoi gian



cho cong phu tu niém va nghién cttu, hoc hoi, khai mé Tri Tué
va hoang Phap? Néu su6t mot tuan, hai tuan hay mot thang
ma tu sy chi biét gio ra vai ban Kinh tung di tung lai, cho viéc
tng pho dao trang, cau an cau siéu, ma khong doc thém
trang Kinh nao méi, khong giang bai Phép thuc sy nao cho
Phat ti - nhw vay huéng lwa chon va dau tw c6 cai gi do sai
sai? Co phai ching ta dau tw lam lan, loay hoay voi céi phu
ma lo 1a, quén mat cai chinh hay khong? Tap quan nghiép hay
tich 1ty nghiép cuc ky quan trong, hat giéng Tri Tué khong
phai gieo vai ngay hay trong thoi gian ngan ma tré hoa, két
qua, tat ca phai trai qua qua trinh gieo trong, tich lly, truong
dudng, cham soc va chin muo6i. Khong ai tu nhién thong thao,
tré thanh nha hung bién hay Phap Su tai gioi ca, tat ca déu
nho nhan va duyén, tir nhiéu kiép trudc va ca trong ki€p nay.

Néu nhu su lya chon cua ching ta : tha la thiéu thén hon mot
chut, thanh ban lac dao hon chut, thanh thoi tam tri hon, cé
thoi gian dé tu hoc, nghién cttu, vun boi Tri Tué va hoang
Phép ma van cam thay an lac, cho du nguoi khéac nhin vao, ho
cam thay chwa thanh cong hay dat dwoc “dang cap” nhu ho,
thi thoéi ké. Chung ta tim kiém vun dap nhiing gi ¢ day, néu
ct ban ron loay hoay toan tinh hon thua mai ma ngay cang xa



voi chi hwdng xudt gia ban dau cua minh? Néu khong khéo dé
roi, nguoi xuat gia ctr 1an qua lam viéc loay hoay kinh té, xay
dung, t6 chirc, quan ly,... ciia nguoi tai gia, roi nguoi tai gia
lai tha thiét va lam thay phan viéc chinh cua nguoi xuat gia.
Khong phai mét minh Ta ma c6 thé lo hét moi viéc thé gian,
nén biét budng x4, biét diém dung, biét chon lua thi ching ta
biét bo qua cai gi, chu trong va dau tw vao mang nao. Néu vi
nao cé dao luc tu tap va cé dao hanh thi co thé chiéu cam
dwoc nhiéu vi xuat gia cung dén & chung dé chia sé cong
viéc, hoac nhiéu nguoi Phat twr tan tuy luon bén canh ching
ta dé ho trg, bét ganh nang.

Huwong lua chon va sinh hoat lam sao, dé hang ngay ching ta
ro dau va doc Quy Son Canh Sach ma khong thay hé then:
“Nguoi xudt gia la cat buéc thi muén vuot téi phuong troi cao
rong, tam tinh va hinh dung khac han thé tuc, ti€p néi mot
cach rang ro dong giong cua Phat, lam cho quan doi cua ma
phai ring dong khuat phuc, voi muc dich bao dap bon an, ctru
vot ba c6i. Khong nhw vay thi chi la ké lam xen vao hang ngii
tang si, 1oi ndi va viéc lam trong rong, so suat, huong dung
mot céch vo ich cung pham cua tin do, dwong di nam cii thi
mot tdc mot budc cling khéng doi doi, quang hodng sudt ca



mot doi thi con 1ay gi ma nuong tua va cay nho ?”

III. Tham nhuan Phat Phap thi tw nhién sé lan toa
Chanh Phap:

Chénh Phép la dé song, dé thé nghiém chr khong phai la
gido diéu sudng hay triét thuyét xa voi, cling khong phai dé
pho6 dién van chwong, khon lanh vwot bac, dién kich sau dat
hay ho hao va tuyén truyén ao at, quyét liét. Gido duc Phat
Gido c6 3 phuwong dién : Than Gido - chanh niém tinh giac,
song tron ven véi Chanh Phap, nguoi khac hoc hoi noi tam
guong ban than va cudc séng cua vi ay, Khau Gido - sy gido
duc qua ngén ngit, thuyét phap, giao ti€p, Y Gido - nhiing
diéu tuy rang chua ndéi ra, nhung van Tt Tam cam hda, nguoi
khéc c6 thé giao cam, cam nhan dwoc nhimg diéu hay tham
tham sdu trong tdm khdm vi dd, cai gl xudt phat tir trai tim
thi giao cam véi trai tim, cho du chwa c6 y dién bay ra thanh
1oi.

Tri Tué Phat Gido khac véi tri thitc thé gian doi hoi c6 Van Tuw
roi Tu, c6 Gidi binh Hué. Cung mot dé tai giang Phap ay,
nhung v6i mot vi c6 tu tap tham sau, nhing gi vi ay noi ra,
giang thuyét, khong don thuan chi la tir sach vo, ma quan
trong hon la tir sy thdm th&u, thé nghiém, thé ching cua



minh, tr nguon tam lwu xudt. Lic do6, vi ay c6 nhing cach
trinh bay rat riéng, don gidn,, cu thé, séng dong, sang tao,
thiét thuc, dé hiéu, day an twong. Nhuw truong hop céc Té Suw
Thién An Hoa hay Luc Té Hué Nang, Tran Thai Téng, Tran
Nhan Tong hay Tué Trung Thuwong S¥,...cac Ngai trinh bay
cac van dé, tra 1oi cac cau hoi tir noi chimg ngod, sau sac, day
phong cach riéng va an tuong.

Nhimmg nguoi thiéu sy thuc hanh Chanh Phap ding muc thi
khong c6 dwoc Thién vi, khong song trong chanh niém tinh
giac, lam chu, diéu phuc, ché ngu chinh minh nén c6 nhimng
tho théo, vung vé noi ct chi, oai nghi, thdm chi c6 nhitng biéu
hién muc tiéu sinh hoat khong phai vi long Tt Bi hoang
truyén Chanh Phap ma tir déong co danh loi tinh , vdy ban
tham séan si, “dau cau thi phi tranh nhén nga”. Tuy rang cé
cau: “Y Phap bat y nhan”, nguoi nghe chi chu y vao 10i giang,
cd diéu gi hay thi hoc hdi, khéng can quan tam lam vé dao
hanh va lyc tu cua nguoi do, thé nhung trong thuc té cudc
song, néu da mat long tin, néu ngon hanh bat nhat hay nang
thuyét bat nang hanh (néi dwoc ma lam khong dwoc) hoac
miéng thi nodi trén troi ma chan khong di roi ngon co thi khién
nguwoi nghe cé phan cam va phan tac dung. btrc Phat khi



giang Phéap cé ching chuyén, thi chuyén, khuyén chuyén
nghia la : Ptirc Phat khai thi nhiing diéu nhuw vay, do la nhimg
diéu Nhu Lai da ching, da thuc hanh qua, trai qua, bay gio
khuyén khich cac doi twong hay di trén duong do...

Hon ntra, trong cudc song hang ngay, Tw Bi va Tri Tué cua
nguoi thuc tu, thuc ching dé lan toa ra ngoai mot cach tw
nhién, khai ng6 nhiing ai c6 dip ti€p kién ho, tat ca tro thanh
Phap Ngit. Co6 khi chi mot 101 khuyén c6 dong cua bac chan tu
gitp hanh gia gitt viing niém tin, tiép thém nang luc doi dién
v0i song gio cudc doi con hon bao nhiéu 1oi giang Phap c6 vé
hung hon, bai ban cua bao nhiéu phap suw khac, vi dén lac
dung chuyén (ing co xwr vat), ngay trong giay phut ay, cai gi
con c6 gia tri la nhiing g1 con sot lai, an twong nhat sau khi
hanh gia da hoc va da queén.

Khi Phat Phap da tham thau vao minh thi vi &y dé mang dén
cho doi nhiéu ndi dung Phat chat, tat ca anh mat, nu cuoi, cai
vay tay, gat dau,... déu la phuong tién hoang Phép va moi lic,
moi noi, voi moi nguoi khi twong tac déu la truyén trao chat
lieu Phat Phap.

IV. Khi hoang Phap phai nam ro 4 yéu té : X&, Co, Thoi,
Giao:



Xt : phai nam ro tw vién do, tra x& dé da hinh thanh nén thé
nao, bay gio dang phéat trién thé nao, dang can gi, hon nira
can phai can nhac phong tuc, tdp quan, 16i séng ctia nguoi
vung x& do, nhiing diéu ho wa thich va cdm ky, vi du ching ta
giang & Viét Nam mién Nam khéc, mién Trung va mién Bac
khac, & An P9, chau au hay M5 lai khac. Cu thé va dé hiéu
hon, néu ching ta bao : phu nit nang nghiép va thiéu phudc
do6i véi nguoi o x My thi ho khong tin vi & My phu nit duoc
nhiéu quyén wu tién : lady first, ...

Hoac néu dén chua & vung bién ma ching ta c khuyén
khong sat sanh suéng suoéng vay ho cling ngai, vi da s6 ho
song bang nghé danh bat ca tom, hai san,.... Cé nhiing truong
hop ho khong chon nghé dwoc ma nghé chon ho. Vay thi vi
giang sw can phan tich ré hon, & trong hoan canh cua ho,
nguwoi Phat t nén tw duy, quan sat, tdm niém va tu hoc thé
nao tot nhat.

Hon nita, dén tw vién nao do, cling tuy theo vi tru tri dang uu
tw nhitng gi, muén thdo g& nhing gi, mudn Phat t& hiéu ro
hon vé duong huwéng sinh hoat hoac qua trinh mo mang xay
dung, phét trién tw vién thé nao thi vi giang sw véi sw tham
sdau trong Gido Phap giai thich r6 vé dwong huwéng, cach thirc



hodc sw no luc trong hién tai ctua tw vién d6 la phu hop véi
Chanh Phap va ddng khuyén khich, cung nhau dong tam nhat
tri chu toan - tat nhién, néu vi giang sw cam thay diéu gi vi
Tru Tri lam chwa phu hop thi cé thé khuyén vi Tru Tri thay
doi chr khong phai hé dén tri x& nao la hoan toan 1é thudc,
lubén phai noi theo ding y vi tru tri bang moi gid, khong thé
bé cong chan 1y theo y cua ai.

Co : Giang giai Phat Phap can phai khé hop can co. Vi giang
su trudc khi thuyét giang hoac giao ti€p, nén cé nhiing cach
tim hi€u can co déi twong nhw thé nao, tu hoc dwoc bao nhiéu
roi trong Phat Phép, hoan canh cudc song va tam tuw tinh cam
ra sao. Cai gi phu hop sé hay, sé tot, hay cho may ma khong
phu hop thi ké nhw bd di hoac phan tac dung. Vi du, ho dang
tu Thién va Bo Tat Pao muon than can gan giii ching sanh
ma khuyén vé Tay Phwong Cuc Lac thi khong phu hop. Dén
mot dao trang nao, trudc khi thuyét Phap, vi giang sw nén tim
hiéu qua trinh tu hoc cta céc hanh gia noi d6. Chon duoc dé
tai phu hop va hwong phat trién dé tai can thiét cho can co
thinh ching noi dé la diéu kién tién quyét cho thanh cong
cua Phép Thoai hoac chia sé Phat Phéap.

Ngoai ra véi lira tudi cua doéi twong khéc nhau : thiéu nién,



thanh nién, trwong thanh, gia, bénh hay sap chét, ...can cuw
vao tam ly theo lra tudi, giai doan doi nguoi, vi gidng sw chon
ra dé tai dién giang phu hop, dé goi la tuy bénh cho thuoc
vay. Thuodc thi hay thi quy d6 nhung néu bat mach khéng tot,
cho uong thuéc sai bénh thi cang nguy hiém cho déi tuwong
hon.

Thoi : Chung ta dang song trong khong gian va thoi gian,
chu y dén thoi gian la mot diéu can thiét cho sy thanh tyu
moi céng viéc. Chang han, bai thuyét gidng dang vao Xuén,
thdng Hai (L& Hoi Quan Am), thdng Tw (vé Phat Pan), thang
Bay (vé Vu Lan Bao HIéu), thang Tam vé Trung Thu hay
thang muoi (vé Ha Nguon). Phat Phap von phong phu va sinh
dong, can chuyén tai dwoc vao hop voi tam thirc thinh gia
dang & vao thoi gian dé. Hon nita, néu la Dao T vao buéi
sang vira tung kinh xong, hay Trai Tang budi trua, hodc sau
khi tung kinh t6i, 1ic lam chu giang Phap Thoai hay la lac
Phép Pam véi nhiéu giang sw khac, lic hanh gia dang con doi
dao nang lwong hay da mét moi, lic dang néng bic hay dang
lanh, lic ho dang thong tha c6 nhiéu thoi gian dé nghe bai
Phéap dai hay ho dang muon nghe vai diéu suc tich trong vong
3 phut dén 10 phut, thi vi giang sw phai khéo 1éo nhan ra diéu



d6, hoac ludn c6 dong ho noi minh dé theo doi va ty giéi han
minh. It qud, lodng thénh thang, tréng gio, dw gio, hoac nhiéu
qud, don nén khi hanh gia da moi mét trong cho hoi két cudc
thi déu phan tac dung va tham chi con sanh phién néo.

Hon nita, ching ta dang song vao thoi dai cong nghé 4.0,
khéc v6i thoi phong kién xa xwa va nhat la khéac véi thoi ky
Dirc Phat. Do do, 16i giai thich dao 1y, Phat Phap cling phai
khé hop va soi duwong cho van minh hién dai, mach song va
nhiing bién c6 16n cé lién quan anh huwong nhiéu nguoi, dang
dién ra trén thé giéi. Tat cd nguon tai liéu noi dién thoai, may
vi tinh, trinh chiéu tai lép hoc, hoi trwong, hodac quay
livestream, thu hinh Video, dua vao youtube cho thinh chung
vé nghe lai, hoac twong tac truc ti€p voi thinh gia khap noi
trén thé gioi thi phai can nhac vé tinh chat phé quat, khong
don gian la chi phtu hop cho cuc bo giéi han thinh ching tai
cho do.

Giao : Vi giang su cang ngay cang tw nang cao minh trong
Chéanh Kién va hiéu ré Phat Phap va tam niém : “Roi Kinh giai
nghia lam Oan ba doi Chw Phat, nhung néi y chang nhw Kinh
thi chang khac gi Ma néi” véi tinh than bat tic bat ly véi
Chanh Phéap, nghia la c¢6 cach dién giai va huéng dan &p dung



phu hop v6i hién tai noi tra x& ma doéi twong dang séng. Chon
cho dung phéan nao trong Gido Phap dé dién gidng rong rai,
mot cdch khach quan phai cadn nhac nhimg diém wa thich va
quan diém ca nhan minh c¢6 phu hop véi Gido Phap hay khong
- dung dé cho thinh ching lam lan, khong biét dau la quan
diém riéng cua giang sw, dau la loi Diec Phat day. Noéi ¢6
sach, mach cé ching, khi dan chimg thi phai néi ro, diéu dé
trich dan twr Kinh nao, séach nao, gitp ho c6 thé truy nguyén,
tra ctru va di sau dwoc, cht khong phai chi phan bao : Phat
day, Kinh ghi chép rang.... mot cach chung chung dé roi
chuyén tai nhitng quan diém céa nhan chwa xac ching cua
minh. Nén chi ra ro rang, phap 4y nam trong thira nao cta
ngl thwa Phat Gidao (Nhan Thwa, Thién Thwa, Thanh Van
Thtra, Duyén Giac Thtra, Bo Tat hay Phat Thira). Hoang Phép
la gitp cho thinh ching r6 rang hon, xac dinh niém tin, lap
treong va huong di cho tu hoc va cudc séng, tranh tinh trang
thoi dai ngay nay Phéat t& c6 thé nghe Phép trén nhiéu
phuwong tién : Tivi, radio, 16p hoc, giang dwong, facebook,
youtube, Zoom, ticktok, .... véi nhiéu giang sw khac nhau, thé
ma cac vi giang sw giang cach sao do, cang nghe cang roi,
cang nghi ngo, hoang mang thém nita, ...



Sau day, chung ta cung nhau nghién cttu nhitng gi la can
thiét ma vi giang suw phai cht tam, bao gom day du cac yéu to
can thiét dé co thé hoang Phép mot cach loi lac nhat.

V. Thiét tha, tan tuy véi sir ménh hoang Phap:

Tuc ngir c6 cau : “co chi thi nén”, ¢t mai thiét tha va toi luyén
at co luc sé thanh tyu. Ching ta hdy xem guong cua Ngai Phu
Lau Na, vi thuyét Phap dé nhat trong hang dé tu Phat da tra
loi véi Dirc Phat vé viéc san sang xa than cho viéc hoang
Phap loi sanh:

Pht Lau Na thay nuwdc Du Na ( Suna ), mot vung bién dia rat
hiém trd, giao thong kho khan, dan tinh quen théi man ro bao
nguoc. D6 1la mot x& ma trudc kia nguoi ngoai chi nghe tén
chir it ai dam buwdc chan dén, vi so mat mang, Phu Lau Na
ben dé nghi véi Phat xin cho Ngai dén day mang chanh Phap
dén cho moi nguoi.

Phat hdi : Ong khéng so nguy hiém sao ?

Pht LAu Na mim cuoi, bach réng : Vi muc dich binh dang d6
sanh, thi bat ct dia phuong nao cling dang dwoc luu v ngang
nhau. Hon nita, dan tinh cho nao cang man r¢ bao nhiéu thi
lai cang phai duoc thira hwong su gido héa nhiéu bay nhiéu.
Nhu vAy méi that 1a binh dang. Déi véi dé ti, nguy hiém hay



khong nguy hiém khong thanh van dé. Chi thanh van dé la
lam sao trén bao dap dwoc hong an Phat, duwdi héa do duoc
chung sanh. Vi sit mang thiéng liéng cao ca ay, than nay du
c6 tan xuwong nat thit, twong cling chua vira.

Tam long &y, tinh than ay, khi khai ay, nghia ct ay that xing
dang la vi thuyét Phap dé nhat.

Mot khi tu sy thiét tha voi viéc hoang Phép thi sé tu toi luyén,
nang cap chinh minh trong Gido Phap, tan dung moi co hoi
trong sinh hoat cudc song dé chuyén tai gido nghia nhiém
mau, cho du la dang tiép xuc véi ai hay lam viéc gi. Hon nita,
vi &y c6 thé tuy duyén ma to chic nhiéu 16p hoc gido ly, dao
trang, Phép hoi, thong qua nhiéu cach thitc, mo6 hinh khac
nhau, hodc tranh tha thuyét giang cho cac Phéat ti sau moi
thoi khoa tung niém,...Khi dén tri x nao, néu duoc trao cho
co hoi thuyét Phéap thi vi 4y luon hoan hy dam trach. C6 cau
nodi rang : khi khong thich thi sé tim ly do, khi nao wa thich thi
sé tim cach. Chinh sy thiét tha, tan dung moi thoi gian, stc
luc, doi song minh cho viéc hoang truyén Phat Phap nhuw vay,
dan dan goi la “nghé sé day nghé”, vi &y cang ngay cang
hoan thién hon, phwong tién quyén xao hon va hoang Phap
déu dan, hiéu qua hon.



Pé c6 mot thoi Phap Thoai thanh tuu vién mén, vi gidng sw
nén thuc hién nhitng budc sau day:

VI. Chuan bi trudc khi thuyét giang:

Nhu trén da noi, vi giang sw ay can lién hé vi tru tri tra x@
hoac dai dién thinh chung dé tim hi€u vé can co, qué trinh tu
hoc Phat Phap cta cac Phéat ti thinh gid, tinh hinh phéat trién
tw vién, duong huong sinh hoat tir vi Tru Tri dé hiéu ro hon vé
can co, hoan canh, nhu cau va chon mot dé tai thich hop
nhat.

Sau khi chon dé tai xong, dé cha dong, tw tin va bdo dam bo
cuc chat ché, chia sé du y trong bai giang, vi giang sw nén
hinh thanh mot dan bai dai cwong vé nhiitng y chinh sé trinh
bay trong md dé, than bai va két luan bai giang, cé thé ghi
chép vao manh gidy nho, tranh thu doc di doc lai vai lan dé
nhé. Hon nira, vi giang suw cling dinh hinh nén nhitng bién
phap tu tlr, nghé thuat thuyét giang phu hop. tai liéu tham
khao tra ctru, quan sat nhirng sy kién 16n dang xay cho thé
gioi d6 day va can nhac xem dé tai vira chon c6 gép phan giai
quyét gi cho nhitng van dé cua con nguoi trong xa hoi hién
nay , Khi chuén bi nhw vay vi gidng sw nhé dén phép s6 hoac
cac v Phép c6 lién quan dé tra cttu ki hon cling nhw chuan bi



san nhing trich dan thuyét phuc dé chuyén tai tron ven y
nghia dé tai.

VII. Nhitng ky nang can thiét va cach thic trinh bay
Phap Thoai:

Kha nang dién giang c6 thé toi luyén, nang cép dwoc, it nhat
la c6 thé giup cho vi gidng sw d6 moi ngay moi tét hon. Trong
Phat Gido, tat ca déu tuan theo luat nhan qua, khong cé cai gi
ngau nhién, tw nhién ma cd. Néu goi la vi nao d6 gidi van
chuong, cé nang khiéu noéi nang luu loat bam sinh, thuc ra dé
cling la két qua cua sw toi luyén nhiéu doi kiép va ca trong
kiép nay. O ngoai doi, cac vi Thay Gido ding 1op déu trai qua
qua trinh hoc vé Su Pham Gido Duc, C6 nhitng ky thuat co
thé gitp cho viéc trinh bay Phap Thoai chat lwong hon. Sau
day la phan tom tat nhiing diéu can lvu y khi giang Phap:

Vi gidng sw c¢6 thé mé dé vao Phép Thoai bang cach ké mot
cau chuyén that ngan, hoac dat nhitng cau hdi, hodac néu
phan dé, hoac nhitng tinh hinh thé gidi d6 day co lién quan
roi dua dé tai vao. M& dé hay va khéo 1éo co thé gay hap dan
va 10i cuon sy chu y ngay tur dau.

Trong phan khai trién dé tai, vi gidng sw nén di tung budc
nhw dan bai dai cuong cé san, cac v cé lién quan lan nhau, tw



thap dén cao, tr viéc dinh nghia cac khai niém cho dén viéc
trinh bay, phan tich va binh luén va biét céch bat cau noi dé
cac y lién hé mach lac véi nhau.

Giong noi dién cam cé tram bong, ndi véi toc do vira phai,
nhanh qué thi thinh gia khong nghe kip ma cham qué thi e
rang khong du thoi gian, cé nhan giong ré rang ¢ nhiing noi
quan trong la diéu can thiét - ch néu ct véi mot tone nhe
nhang déu déu sé khién thinh gid buén ngu. Pé danh thirc
thinh gid, vi gidng su cé thé ké nhiing cau chuyén vui ngan,
hodc c6 khiéu hai huéc nhe nhang, sang tao.

Vi giang sw can gilt oai nghi té hanh khi giang, khong cuoi am
i16m tiéng, khong mua tay qua nhiéu, khong lac lv qua lai,
trao ct khong yén,...Vi gidng sw ¢6 dung ngon ngtt hinh thé
nhe nhang, uyén chuyén vira du dé ho tro dién dat dwoc noi
dung, tranh biéu hién tho théo, trao cw, lang xang, thiéu tu
chu

Vi giang suw can gilt oai nghi té hanh khi giang, khong cuoi am
i16m tiéng, khong mua tay qua nhiéu, khong lac lv qua lai,
trao ctt khong yén,...Vi gidng sw ¢6 dung ngon ngtt hinh thé
nhe nhang, uyén chuyén vira du dé ho tro dién dat dwoc noi
dung, tranh biéu hién tho théo, trao cw, lang xang, thiéu tu



chu.

Vi giang sw can khéo 1éo quan sat nhimg thinh gia trudéc mat
minh, ngam dénh gi4 - thong qua 4nh mat va biéu hién noi
ho, dé xem ho c6 kip tiép thu, hi€u duwoc va wa thich nhimg gi
dang truyén dat hay khong, néu cam thay ho con nhan da
trdn, cang thang, hay biéu hién noi mat cé vé 1o mo chua
hiéu, hodac khong may thich tha,...thi cé thé dung lai phan
tich thém, hoac doi cach thic gidng, lam sao cho ho nam bat
duorc.

Vi giang sw c6 thé st dung nhiéu céch khéac nhau trong Phéap
Thoai nhw mé ta, liét ké, so sanh, bat cau, giai thich, binh
ludn, tam doan luén,...Théng thwong khi duwa ra ludn diém
phai nén kém theo luan c ( can c vao dau, nén tang nao -
vé mat hop ly, logic) va luan ching (bang chimg). Vé thanh
minh, dé co von tir vung phong pht, cau cu linh hoat, ding
van pham, chanh ta, diéu nay doi hoi vi giang sw phai doc
nhiéu, nghe nhiéu, viét nhiéu, nam bat vé thé thic van
chwong nhiéu. Du sao thi “van di tai dao”, nguwoi c6 nang
khiéu vé van chuong va ndi nang linh hoat, tng pho nhanh thi
c6 loi thé khi thuyét giang.

Diéu quan trong la vi giang suw can lam chu thoi gian, trinh



bay céc y dung nhw khung gi¢' minh ty phan bé san, dé co thé
dan trai dwoc céc y chinh, tranh tinh trang dau voi duoi
chudt. Vi gidng sw luén kiém tra cé dong ho nho trén ban
giang hoac c6 phone hoac cac thiét bi tinh thoi gian duoc,
khéo 1éo nhin nhanh va lam chu thoi gian trong tién trinh
khai trién bai gidng.

Théng thuwong, véi 15 phut cudi, gidang sw dé danh céc y nhd
va phan két luan lai, hoi dai ching c6 cau hoi nao khong, néu
cO thi tién hanh Phép Pam phu hop va dic két bai giang ludn,
néu khong cé cau hai thi tiép tuc khai trién céac y cudi do va
két thic van dé.

Giang sw luon luu v la : dé tai dang giang c6 lién hé dén Kinh
Luan nao cua Phat Gido, c6 tam quan trong nhw thé nao, gitp
ich gi cho moi ca nhan hanh gia, huéng dan phwong phap tng
dung vao doi séng tu hoc ban than, lién quan g1 dén cuc dién
Phat Gido va xa hoi, thé giéi ndi chung. Gido phap ludn co
nam dac tinh : dén dé ma thay, thiét thuc hién tai, siéu viét
thoi gian (thoi nao cling can thiét, quan trong ca), nguoi Tri
ching biét (ch khong phai ban su6ng, hay ly thuyét suong)
va c6 kha nang huéng thwong, dat muc dich, ching Thanh
qua, giai thoat, ...



Phap Dam - néu xay ra, vi giang sw can nam ré cau hai cta
doi twong, giai thich ré rang, dung vao trong tam cau hoi,
theo Chénh Kién, c¢6 can c noi Tam Tang Thanh Dién, kinh
nghiém tu hoc ban théan va khai thi tir chw Té Ditc. Phéap Pam
c6 nhiéu khi khé hon Phép Thoai la trwong hop roi vao cho
chua biét hoac bi quén lang. Nguoi giang sw phai nén thanh
that, cai nao biét thi bao la biét, chwa biét, hoac biét chua ro
thi c khiém tén noi giéi han ban than minh va hen co hoi
nghién cttu thém hoac thinh gido tir cac bac cao minh roi tra
101 lai. Gidng sw can ton trong nguoi dat cau hoi, thé hién su
nghiém tic va quan tdm dén do6i twong bang cach dé nghi
cach thuc lién hé lan nhau, ngay sau khi két thiic Phap Thoai
- Phap DPam va hen khoang thoi gian nhat dinh dé dwa ra cau
tra 10i thoa dang hon. Ching ta dang doéi dién véi chan ly va
st ap dung tu hoc ca doi nguoi khac ch khong phai la
chuyén lam qua loa, cho xong thu tuc, hodc tim nhimg cach
thitc 1ang tranh dé che gidu nhuoc diém ctia minh. Chi ¢ mot
cach la khong ngung tu hoc, quang bac, da van, suy nghiém
nhiéu, c¢6 kinh nghiém phong phu thi méi cé thé dam dwong
cac thoi Phap Pam tot duoc.

VIII. Lang nghe phan héi, tw nghe lai va danh gia sau



khi giang dé thay dei tot hon.

C6 cau noi : “Khong ai hoan hao ca”. Ngay nay phwong tién
ghi 4&m bai gidng cta minh kha dé dang, cé thé ty minh thuc
hién qua phone, cong cu ghi am hoac dao trang ho phat
livestream facebook, youtube, quay Video san. Nghe lai chinh
minh thi khong c6 gi hdp dan, nhung du sao cling nén kién
nhan nghe, nhan ra nhitng cho chua tot, rut kinh nghiém cho
cac lan sau thuyét giang tét hon. Cling co thé gui link bai
giang dén cac bac cao minh, thinh nho ho tranh thu xem
nghe va gop y, hoac néu tao duwoc mot khong khi céi mo than
thién, hoi thanh that véi cac thinh gia da nghe Phap truc tiép
d6 xem ho c6 hiéu khdéng, nam bat dwoc bao nhiéu va cam
nhan thé nao vé bai giang. Ct tam cho rang thinh gia da s6
khong dat dwoc trinh d6 Phat hoc nhw vi giang sw di, van dé ¢
day la hiéu qua cua truyén dat, néu mot soé thinh ching nao
d6 khong hiéu, cdm thay khong hdp dan, té nhat thi c6 nhiing
thinh ching khéc cling sé cam nhan nhw vay. Giang suw phai
dam doi dién véi khiém khuyét cua minh, rat kinh nghiém stra
doi dé tién bd hon moi ngay, phai can dam, nhin thang, nhin
that, biét khuyét diém ctua minh dé toi luyén, khac phuc va
tién bo hon moi ngay.



IX. Tw vién va Tang Poan cé thé lam gi dé thuc thi si
ménh hoang Phap hiéu qua hon ?

Nhuw d& noéi, ban than moi hanh gia tinh can tu hoc va trau
doi, phat huy Chanh Kién, khai mo Tri Tué, c6 nhiéu kinh
nghiém dé lan tdéa chéanh phap nhiéu hon théng qua twong
tac, tiép xuc. Thé con Tu Vién nén dwa ra chuwong trinh cu
thé, sap xép lam sao c6 twong doi vira du cac khoéa hoc, khoa
tu, Phédp Hoi, Lé HOi dé cho quan ching Phat Tk nuwong
duyén tu hoc, thinh Phap. Néu moi tuan dai chung dén chua
tung Kinh 3 dém chang han cling v6i mot budi trua cudi tuan
(tht 7 hodc chu nhéat), néu trén 10 nguoi thi co thé cé khi thé
chung dé to chic Phép Thoai dwoc, con néu & cac tiéu Bang
(tinh thanh) it nguoi Viét, sau khi tung Kinh, chi c6 7 nguoi
tré xuéng thi sao, c6 thé gidng Phap cho 3-4 nguoi nghe tai
Chanh bién khong? Diéu quan trong la gitta tu sy va cac Phat
tir tung Kinh thuwong xuyén dé da ban thao va thong nhat y
kién voi nhau, néu da chap nhan danh ra 10 - 15 phut sau
thoi tung Kinh cho viéc chia sé Phat Phap tai chanh dién thi
ct theo tinh than nhw thé ma tién hanh. Trudc kia, Phat
thuyét giang cho 5 anh em Kiéu Tran Nhuw, hoac van du, khat
thuc, roi gap 1 nguoi, Ngai cling giang Phap thi sao? Ching



ta hoang Phéap ch khong phai lam cac ngoi sao cac nghé sy
chi thich lung linh hao quang biéu dién céc x6 dién 16n méi
hting khoi, méi goi la “ximg tam”. Phat phap ma, 2-3 nguoi
ngoi vay quanh, thao ludn than tinh véi nhau, cting sé vo 1€
ra, ngo ra dwoc nhiéu diéu. Htru xa tuw nhién hwong, véi tinh
than nhw thé, can man gieo nhan lanh sé gat qua tot, dan dan
sé c6 nhiéu nguoi dén tung kinh va nghe Phap thuwong xuyén
hon.

Néu nhu moi tuan, tw vién co thé to chicc 4 thoi Phap Thoai :
3 dém tung Kinh réi gidng ( tuy ngan) va mot buoi cuéi tuan
(hodc buoi 1é chinh nao do6 cua tuan, tuy theo tra x - nhw Las
Vegas, budi chinh lai la gitta tuan), roi moi thang c6 duwoc 1-2
khoa tu Bat Quan Trai, 2 Lé Sam Hoi va giang giai kem theo,
nhw vay c6 thé tinh la mot tra x@ da tich cuc to chic va tao
duyén cho Phat tr nghe Phéap va hoc Pao. Nhitng con so6 chi
tiéu nay chi mang tinh chéat khao sat chung, con c6 thé trién
khai t6 chitrc thé nao thi tuy tinh hinh cu thé noi moi tra xu.
Vé phuwong dién Tang Poan : ¢ thé t6 chitc nhitng khda tu
hoc chung vao mua he, mua thu chang han cho Phéat ti caa
tat ca tw vién thudc Tang Doan. Diéu nay doi hdi Ban Té Chitc
phai 1én ké hoach va sap xép chu ddo khé som dé céc vi tru



tri noi cac tu vién thong bédo rong rai va khuyén khich cac
Phat tur thudc tw vién minh tich cuc lay ngay nghi lam, tham
gia khéa tu va vi Tru Tri sap x€p dan nhom Phat tir thudc tu
vién minh cung dén tham duw cho c6 khi thé chung. C6 nhiing
vi tu sy t0 chirc Khéa tu hoc cho Phéat ti theo tinh cach céa
nhan tu sy hoac mot nhom vai tu sy ma Phat ti tham du dén
vai tram, con néu nhu Dai dién Tang Poan (Gido Hoi - Tinh
Hoi,..) ding ra t6 chitc khoa tu ma chi c6 dudi 70 Phat tr
tham dw khoa tu chang han, nhw vy xét ra con khé it (tat
nhién, tu hoc dwoc nguoi nao la quy nguoi do). So luong it
nguoi tham gia d6 cé thé la viéc Ban Té Chitc chon thoi gian,
dia diém khéng phu hop, hodc la théng bao khong kip som,
hoac cac tw vién, thanh vién Tang Poan khong nhiét tinh lién
déi ho tro, ...

Tang Doan co thé té chirc 16p boi dudng giang sw ngan han
hay nhtng thoi han vira phai, vira du. Nhitng vi hoang Phéap
tham nién, c6 nhiéu kinh nghiém va hiéu qua truyén trao
kinh nghiém, nhitng nguyén tac Sw Pham, ky nang hoang
Phéap, phuong tién khéo 1éo khi hoang Phéap, ciing nhu tao co
hoi cho Tang Ni tré thuc tap thuyét trinh vé nhirng dé tai
Phat Phap nao do, quy vi v6i vai tro Giam Khao xem nghe va



néu ra nhitng nhan xét, gop y véi tinh thwong va chan that
nhdt dé cho moi vi tu sy d6 khac phuc dwoc khuyét diém,
phéat huy thé manh, phét trién tot hon va sau nay trd vé tru
xt hoac di cac noi hoang Phap tot hon.

Bao nam qua, chung ta da khong tich cuwc trong viéc tao
duyén cho nguoi hoc Pao online qua viéc doc, suy tw, nghién
ctru voi sach dich, sach sang tac, dac san, bao chi,... do van la
nhitng moén qua tinh than bo ich va thic an tinh than cho
nguwoi hoc Dao say mé va nghiém tuc. Tiéc la nhiéu thanh
vién trong Tang Poan khong dong gop bai vo nhiét tinh va
kip thoi cho Pac San Diéu Ngu it nhat moi nam 3 1an vao Tét
Nguyén Dan, Phat Pan, Vu Lan, hoac cac ky yéu, dac san,
bao chi khac, hoac nhitng bai viét dang trén cac website Phat
Gido, viéc dé cé thé giup cho cac Phat tr hoc Pao cé nhiéu
niém vui va di sdu vao Phat Phap. Ngon ngtt viét hay ngon
ngl noi, tat ca déu la phwong tién dé hoang Phap. Ching ta
dung lo la thoi nay moi nguoi lam biéng doc, it chiu doc ma
ching ta chi lo la trau gioi va nhiét tinh dong gop cac bai viét
c6 chat luong dé co6 thé lang dong, ngam sau, hodc cé nhiing
chuyén bién nhiém mau trong long nguoi doc. Ching ta hay
xem tdm guwong nhittng cuon sach thudc loai ban chay nhat



thé gidi (best sellers) cua Ngai Pat Lai Lat Ma, Thién Suw
Nhat Hanh,... tat nhién, cé vi sé phan bién rang, do la nhing
nhan vat siéu xuat lam sao ma chung ta so bi cho duwoc? Thé
nhung néu cong viéc sang tac, dich thuat khong dau tw ding
murc ngay ti bay gio thi thé hé tré tu sy Phat Gido cling
khong coi trong ding mic, khong trau gioi va dau tu viéc do,
vay co6 phai la chung ta bo lo di mot mang rat quan trong
khong ?

Thoi dai ngay nay, nhiing vi c6 day du kha nang hoang Phap
nén quan tam chu y st dung nhitng phwong tién cong nghé
truyén thong nhu : dai truyén thanh, truyén hinh Phat Phap,
livestream facebook, youtube, ticktok, Zoom, trong viéc
hoang Phap dé mang Chanh Phap dén khap tat ca nhung ai
du duyén, cho du la dang & dau, lam gi, cling c6 thé hoc Pao,
dé tham nhép kinh Tang, pha tru vd minh, si mé, khai mé Tri
Tué ?

Sau mua dich Covid suot may nam qua, so lwong tu vién
trong Tang Poan t6 chic khoa tu hoc cho cac em thanh thiéu
nhi, thé hé tre, 16p Tiéng Viét hoac sinh hoat Gia Pinh Phat
Tu rat hiém hoi. Cho du kho khan thé nao, cac vi Tru Tri cling
thuyét phuc va v6i sy ho tro cia Phu Huynh von la Phét tw



cua chua, khuyén khich dwa con em dén Chua tu hoc - ching
ta hdy nghi dén mang mach twong lai cua Phat Phép trong
vong 20 nam sau chang han, khi thé hé Phét tt 1én tudi nay
khong con di chua duoc nira.

C6 bao nhiéu tw vién trong Tang Poan du tam voc dé mé 16p
Gido Ly va thuc hanh Phap moén Phat Gido cho nguoi ban xu
(nguoi Hoa Ky va thudc goc cac quoc gia khac)? Tai sao cac
tw vién thudc Phat Gido Nam Truyén hoac Tay Tang lam duoc
ma ching ta khong lam dwoc? Hay tham quan, hoc hoi, duc
két kinh nghiém, trau gioéi ngoén ngtt, van hoa ban dia,.... dé
roi cac tu vién ching ta manh dan thong bao mo 16p Phat
Phéap, gido ly va thuwc hanh Phédp mo6n cho nguoi ban x va
thudc céc sac toc khdc nhau, méi tudn mot 1an chang han.
Chung ta goi la thuc hién st ménh hoang Phép nhung ma doi
twong cho viéc hoang Phép la ai? Nhitng nguoi Phét ti ranh
tiéng Viét 16n tudi, biét dén Phat Phép nhiéu nam roi ho sé ra
di, theo luat vo thuong, vay con lai déi twong nao day dé ma
hoang Phép, chang phai 1a thé hé con chdu goc Viét nhung
sinh tai Hoa Ky, nguoi Hoa Ky ban xit va nguoi thudc céc sac
toc khac nhau dang sinh séng tai day hay sao? Néu chung ta
khong biét chuan bi, khéng biét nang cép chinh minh, khéng



biét t6 chirc, hoac khéng biét tim kiém, hudn luyén nhén su
kip thoi thi chang phai 14 ching ta sé cho vo hut hdng ding
nhin ho di theo cac ton giao khac hoac cac truong phai Phat
gido khac hay sao, cling chinh bdi vi ching ta chwa chuan bi,
chua du kha ndng, chua san sang, chua cé ké hoach dai han
va chua tao duyén cho ho ...

Trén day la nhiimg diém chinh trong viéc thuc hién st ménh
hoang Phép tai Hoa Ky, thiét nghi moi tu sy ching ta nén tu
hoc, rén luyén, nang cap chinh minh, cing nhu céc tw vién no
luc khéo 1éo trong to chitc sinh hoat Phat Phép va sw phéi hop
gitta cac thanh vién trong Tang Doan dé co thé hoan thién
cho nhau, b6 sung cho nhau, gitp nhau phat trién tot dep
hon, chung tay gop stc té chirc nhiéu Phép Hoi cé anh hudng
16m, loi lac va dé lai an twong khéng phai me¢ trong long Phéat
ttr, quan chung. Néu ching ta khong no luc va can dam mo
rong ra ma c mai co cum va thu hep viéc hoang Phép lai thi
twong lai Phat Phap, nhimg chua goc Viét nay roi sé vé dau?
Chung ta thuong doc tung Tt Hoang Thé Nguyén va bay to
tdm nguyén : “Trén dén bon on nang, dudi ctru kho tam do”,
co 1é ching ta dung tw méan, cho minh du roi ma nén thanh
that nhin lai, tu stta, b6 sung, phdat trién, hoan thién hon dé



c6 thé thuc hién st ménh hoang Phap mot céch loi lac, hiéu
qua nhat la khi mang chuéng di danh x& nguoi, ma nén goc
can ban cua ho von la theo tin nguong ton gido khac va cac
thé hé con chau Viét Nam sinh tai hai ngoai dang c6 khuynh
huéng ngay cang lo la vé chua chién va Phat Gido. Pay chi la
nhitng man phép goi y, hy vong quy vi cung cé noi quan tam
sé chia sé nhitng phuwong céach thiét thwc hiru hiéu hon dé
thuc thi st ménh hoang dwong Chénh Phép tai Hoa Ky va Hai
Ngoai cho hién tai va twong lai.
Mong lam thay !

Mtia Phat Ban nam Quy Mdo, 16/06/2023, PL 2567

Thich Pong Tri

Nguon:
https://thuvienhoasen.org/a39558/phuong-cach-hinh-thanh-nen-nhung-giang-su-co-nang-luc-
hoang-phap-hieu-qua
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