PHAT BO DE TAM
Phat Bo Dé Tam Van, la bai van cua Ngai That Hién Dai Su,
tw la Tw Té, hiéu la Tinh Am. Nguoi doi bay gio con goi la
“Tinh Am Dai sw Khuyén Phat B6 Dé Tam Van”. Ngai ¢ chua
Pham Thién C6 Hang - Hang Chéu - Trung Hoa. Gom c6 3
phan:
1. Phan mo dau: Nguwoi cau hoc dao phai phat tam lap
nguyeén.
2. Tinh chat phat tam:
Tam nguyén cé 8 tinh chat:
o Hao danh vu loi, muu cau vui thich hién tai, an lac mai sau,
goi la tam ta.
o Danh loi khong ham, vui thu khéng man, vi muc dich thoat
sinh” t&, chimg bo dé ma phéat tam, goi la chinh tam.
o Tinh tan tu hoc, déi mat trudc gian kho khong mét moi lui
budc. Phat tam dwoc nhw vay goi la Chan.
o C6 t0i khong biét sam hoi, cd 10i khong chiu stra bo, ludn bi
vong nghiép lam vuéng ban. Khéi tdm nhw vay goi la Nguy.
o Chung sinh duwoc toan thién, dao nghiép dwogc vién thanh,
thi nguyén luc maéi thanh. Phat tam duoc nhw vay goi la Dai.
o Nhin thay sinh tw la bién khd, chi cau do minh, khong lap



nguyén vi tha do thoat ching sinh. Phat tam nhw vay goi la
Tiéu.

o Théy c6 ching sinh con 1am khé nan can phai héa do, thay
dwoc phat dao can phai thanh tuu tu hoc. Thay mot phap
trong tat ca phap. Cac phap von vo tuong, dem tam vo tuéng
lap nguyén vo6 twdng, lam hanh vo tuwéng, dat qua vo twong.
Phat nguyén nhw vay goi la Vién.

o Phan biét nhén xét chénh - ta - chan - nguy - dai - tiéu -
thién - vién. Chon chinh - chan - dai - vién ma phat tam, goi
la chan chinh phat tam bo dé.

3. Ly do phat tam:

e Nh¢ nghi dén an dtc cua Chw Phat.

« COong on sau day cua cha me.

« Nhé on suw truong.

e Cong on dan na tin chu.

* Nhé on chung sinh van loai.

 Nghi dén noi kho sinh tt luan hoéi.

 Qui trong tanh linh tu than.

 Phat 16 sam hoi nghiép chuoéng.

* Cau sinh tinh do.

e Xuwong minh phat phap truong ton.



Nham muc dich khuyén tadn dai ching hién tién va hang hau
hoc phat tam kién co, 1ap nguyén tinh tan tu hoc. Nguyén co
lap - tam co phat thi Phat dao vién thanh

- B6 dé: Tiéng Phan, dich la gidc dao, hiéu ro di dung con
duong chan chanh.

- Tam:

* “La sw noi dai cta ndo bd, mot thuc thé doc lap”.

e Tam la mot khai niém triru twong thudc hé tuw tuwong, cac
hién tuwong cua y thic goi la tam.

« Tam con goi la tam thic, la dong y thitc két hop cua tw duy
- tri gidc - tri nh¢ - cam xic - y mudn va tri twong tuong.

* Noi theo phat phap thi tam khong co tw tinh, vi khong co tw
tinh nén khong c6 thuc thé, khong hitu thé.

Phat Bo dé tam: La phat khoi cai tam kién c6 viing chac chan
chanh, viing vang khong nén long thoéi chi truwdc nghich canh
khé khan, Nay vi niém an “Ha dang vi thdp”, tuédng nhé dén
muoi an trong ma phat bo dé tam:

- Nhéat gid niém Phat trong an c6 : An dic tir bi cia Chw Phat
vO cung rong lén, Vi nguyén luc ctru d6 ching sinh, lia kho
dwoc vui, Dtrc Phat da phat nguyén tu hang ha vo so kiép, lay
than lam guwong, dung vo lwong phwong tién, chi day nhiéu



phép mon tu, dé cho ching ta c6 duwoc Phat dao hom nay.

- Nhi gid niém phu mau 4n c¢6 : An cha nghia me cong ditc
sau day, muwoi thang thai mang, ba nam bi mdém, nudi dudng
16m khon thanh nguoi. An trong bao la biét bao gio dén dép
duorc.

- Tam gia niém sw truwong an co : Suw la nhimg bac Thay ma
chung ta theo hoc phap, nuéi duong cho ching ta nén than
hué mang. Thay d& day do chi bao diéu hay 1é thién, ching ta
can phai niém an bao dap.

- T gia niém thi chu an co6 : Thi chu la nhitng nguoi ho tri
phét phép, cung dwong xay dung ba ngdi tam bao, dé ching
ta c6 noi nwong tua tu hanh hoc dao, cong dtc rat 1on, ching
ta can phai nhé an dan na tin chu.

- Ngl gia niém ching sanh an c6 : Ching sanh doi véi ching
ta c6 moi quan hé twong quan trong doi séng, ching ta cling
can phai biét an.

- Luc gia niém sanh t@ kho ¢6 : Sanh t& la méi nhan duyén
luan hoi dau kho. Diing méanh phét tam Bo dé, cau vuot thoét
b€ kho sinh t.

- That gia ton trong ky linh c6 : Tat ca ching sanh déu cé
Phat tanh, c6 thé thanh Phat. Chung ta can phat tam Bo dé,



né luc thuc tap tu hoc dé phét trién Phat Téanh, vién man
thanh tuu Phat tanh. Can phai qui trong gidc tanh vén co6 cua
minh.

- Bat gia sam hoi nghiép chuéng c6 : Trong qua trinh luan
hoi, vi nhu cau su song, chiung ta gieo tao biét bao nghiép
chudng, nay biét sai lam, phat Tam Bo dé tinh can sam hoi ba
nghiép sém duoc thanh sach.

- Ctru gia cau sanh Tinh d0 co : Coi doi la ué dia, noi dién ra
day day khé ndo, khong dwoc thanh tinh. Cau sanh tinh do,
nuong nho uy lywc Pic Phat A Di Da, tinh tan tu tap.

- Thap gia vi niém chanh phéap dac ctru tru c6 : Néu khong cé
phat phap soi duwong, thi coi doi nay ndo loan tam téi dén vo
cung. Chung ta thuc tap tu hoc dat dwoc chanh dao, phat tam
Bo dé bao vé, truyén b4, lam cho phéat phap duoc xwong minh
truong ton.

Trén hanh trinh di tim 1€ song, ca phap giéi déu coé moi tuwong
quan. Néu khong phat tam Bo dé, thi chi nguyén kho dat,
cong dic khé phat sinh, dao nghiép khé thanh. Phai nuwong
vao tam Bo dé diing maénh, tinh tan cau hoc phat phap, méi
bao dap duoc trong an, giltt viing giéng moi chanh phap.

Than nguoi kho duwoc, nay dwoc nhan duyén thu thang, vao



dwoc dao trang GDPT, duwoc s6ng hoa hop cung ACE thién
hitu tri thirc, tu hoc phat phdp. Muon thanh tuu dwoc dao
nghiép, thanh toan s ménh truyén dang, phai phat bo dé
tam, phai lap nguyén 16m, lam cho phét trién, tang truéng tam
bo dé lién tuc. khong thay khé ma nan long, khong vi gian
nan ma thoi tam chun budc. Lay phat phap lam phuong cham
tu than, 1ay No6i quy - Quy ché GDPT dinh huwéng thuyén doi
hanh hoat. Nguyén c6 rong thi hanh méi sau, vi dan em than
yéu ma dan than lap nguyén, gop phan xay dung hoan chinh
nén giao duc khoa hoc: Khai phong - xa ky - vi tha./-
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